Proposito ou legado?

Propésito é o que nos move, mas legado é igualmente
importante. Dai ser essencial respirar e questionar o que ja
temos, o que realmente importa (ou quem) e, em vez de correr
tanto. Tentar construir algo em cima de algumas reflexodes
simples, mas cruciais — e que podem fazer muita diferenca na
sua vida. Vocé ja parou para pensar o que sonha deixar para as
pessoas que importam?
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