Afinal, o que é Receber bem?

0 segredo para agradar aos mais diversos grupos esta em
satisfazer simultaneamente aos nossos cinco sentidos.
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Visao -0 espaco deve estar preparado para encantar quem
chega. Nada pomposo mas, com grac¢a e organizacao para acolher
de forma agradavel. Uma cor aqui, umas flores ali e uma
iluminacao suave criam um efeito agradavel aos olhos.

Olfato —conta muito mais do que vocé pensa. Uma sala
perfumada com flores ou mesmo um saché, val preparar seus
convidados para o que vira a mesa. Mas atencao gente: sé
levemente perfumada.

Tato — talheres mais pesados e louca de verdade — e nao
descartavel — fazem toda diferenca do mundo. Assim como
guardanapos de pano. Comer e beber fica muuuito mais gostoso..

Paladar — estimulado pelos aromas, o paladar agradece quando
ha um equilibrio de sabores, harmonia de ingredientes e,
claro, uma boa bebida acompanhando as delicias, o que ajuda a
relaxar e alegrar o espirito.

Audicao — a mUsica certa ou o siléncio adequado sao essenciais
em qualquer reuniao. Afinal nao ha prazer em estar junto com
barulho ou mdsica ruim. Monte um playlist com carinho e toque
em um volume possivel para que se ouga a conversa — sem ter
que gritar!

E o sexto sentido? — Nesse caso, ele se traduz em energia boa
entre seus convidados
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— tao importante que muitas vezes segura
a onda quando todo o resto vacila.

Assim, ao fazer sua lista de convidados nado tenha medo de
misturar pessoas que, apesar de diferentes, sejam especials e

queridas — e que vao contribuir para o sucesso do seu
encontro.



