
 Como  sentar  casais  em
refeições formais e informais
Como devem se sentar os casais em refeições? Em restaurantes é
igual a jantares em casa? Juntos ou separados?

Mesa  formal:  relaxe  e  não
pague mico
Refeições formais – sejam em atos oficiais, públicos ou mesmo
a negócios em empresas privadas – requerem um pouco mais de
atenção.

Novas dicas para convidados
Ser convidado para qualquer tipo de reunião a mesa é uma
delícia,  mas  veja  algumas  dicas  para  não  prejudicar  o
relacionamento  com  seu  anfitrião.
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Você sabe ler um cardápio?
Quero doces reconfortantes ou algo saudável? O que é mais
barato?  Será  que  acabarei  por  cobiçar  o  jantar  do  meu
companheiro?  Oh  Deus,  o  garçom  está  chegando…

À mesa com a Realeza: o que
mais precisa é atenção!
Todos temos curiosidades de saber como é um jantar com a
Família Real Britânica. Quais as regras? Como se comportam?
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