
Coisas não óbvias que podem
refletir em sua entrevista de
emprego

Se você souber quais são, será mais fácil deixar uma impressão
melhor e, assim, aumentar suas chances de conseguir a vaga.

O  clima  no  dia  da  sua  entrevista  –  lembre-se  que  isso
influencia  tanto  a  nós  mesmos  quanto  os  entrevistadores.
Há pessoas cujo estado emocional é mais afetado pelo tempo.
Então,  se  não  foi  possível  agendar  a  conversa  em  um  dia
de tempo bom, é preciso estar atento e se vestir com cores
mais leves e alegres… Não é garantia de bons resultados, mas
ajuda.

E qual cor ideal? – é sempre aconselhável ir a entrevista
vestindo  roupas  com  cores  mais  sóbrias  e  neutras,  como
o preto, o azul marinho ou marrom.  Mas, branco, off white e
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beges em peças como camisas e blusas deixam o visual mais
leve. Evite peças cor de laranja, vermelhas, rosa choque ou
tons muito chamativos. Deixe a criatividade para depois de ser
contratado.

 

A hora que você chega para a entrevista – chegar cedo é sempre
bom. Mas chegar cedo demais pode ter o efeito contrário pois
o entrevistador pode entender que você está muito nervoso ou,
pior, se estiver em um dia mais ocupado pode sentir a pressão
e descontar em você… O ideal é chegar de 10 a 15 minutos antes
da entrevista.
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A sua posição na “espera” – Se houver uma fila de espera,
procure não ser o primeiro. Por outro lado, não é bom ser
o último da fila. O ideal é estar do meio para o início
da lista.
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Aceite se te oferecem alguma bebida – se a empresa possui
um serviço de copeiro ou de garçons, pega bem aceitar. Agora,
no  caso  de  o  próprio  entrevistador  ter  de  fazer  o  chá
ou o café, pode tomar minutos preciosos da entrevista. Aceite
água e mantenha o foco dele/a em você.
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Postura  durante  a  conversa  –  as  palmas  das  mãos  abertas
demonstra que você é uma pessoa sincera. Não esconda as mãos
do entrevistador mas também não cruze os braços na região
do peito, pois transmite a mensagem de que está em posição
defensiva e pega mal.

São pequenos detalhes mas que, no conjunto podem transmitir
uma sensação diferente para quem está te conhecendo naquele
momento. Isso, aliado a um sorriso simpático, tranquilidade e
transparência certamente agregam muito ao preparo técnico –
esse sim, indispensável.
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