
Cabelos  Brancos  –  Por  que
não?

Se você tem cabelos brancos e tentou deixá-los naturalmente
prateados já deve ter sofrido com a pressão tanto por parte do
cabeleireiro quanto da família e amigos dizendo que cabelo
branco envelhece, que dá um ar mal arrumado, e coisa e tal.
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Aí  vencida  pelo
cansaço,  submete-se  a
chateação  de  tingir,
retocar etc – sem falar
no preço…

Eu hein? Se quiser assuma seus cabelos brancos. É possível sim
continuar com um ar jovem e arrumado. É apenas uma questão de
atitude e planejamento.

A modelo e influencer digital britânica Daphne Selfe, que o
diga: aos 91 anos exibe sua cabeleira branca há décadas e
continua com um ar descolado, moderno e – mais importante:
super festejada e ativa!

Capriche no corte! – tanto homens quanto mulheres, ao assumir
uma cabeleira branca, devem, na medida do possível, escolher
um corte moderno e até ousado.
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Cuidados especiais – é preciso ter em mente que esse tipo de
cabelo  fica  mais  poroso  portanto  exige  xampus  de  limpeza
profunda e uma hidratação pelo menos a cada dez dias para
manter o brilho – que é o que vai dar a você aquela aparência
mais leve, prateada – e única.

Se  você  tem  dúvidas,  lembre  que  os  reflexos  prateados  ao
contrário de envelhecer, suavizam rugas e marcas, iluminam o
rosto e, em meio a multidão de loiros e acajus tintos, você –
homem  ou  mulher  –  certamente  vai  se  destacar  de  maneira
positiva.

 

 


